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S.XVI Pena corporal. El suplicio se caracteriza por la 
aplicación de un castigo físico extremadamente 
violento y doloroso. Esta violencia no solo busca 

infligir dolor al condenado, sino que también es un 
espectáculo público destinado a escarmentar y 

disciplinar a la comunidad. 

Época Moderna: El enfoque del castigo se desplaza del cuerpo a la mente y 
el alma. El objetivo ya no es infligir dolor físico, sino corregir y reformar al 

individuo. 

Castigo como Disciplina: El castigo moderno se caracteriza por 
técnicas disciplinarias que buscan moldear el comportamiento de los 
individuos. Esto incluye la vigilancia constante, la normalización de 
conductas y el uso de instituciones como las prisiones, escuelas, 
hospitales y fábricas para ejercer control social. 

 
Se convierte en la forma dominante de castigo, desplazando a los 
métodos más brutales y públicos de épocas anteriores. La privación de 
la libertad es vista como una forma de castigo más "humanitaria" y 
eficiente. Se busca corregir el comportamiento y reintegrar al individuo a 
la sociedad como un ciudadano obediente y productivo. La prisión está 
diseñada para permitir una vigilancia constante y exhaustiva de los 
prisioneros. 
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VIGILANCIA JERÁRQUICA 

Mecanismo de control. Observación constante. Se ejerce desde una 
posición de autoridad que monitorea el comportamiento. 

SANCIÓN NORMALIZADORA 

Punitivas o correctivas, el objetivo es moldear a los individuos para 
que se ajusten a las expectativas. Corrige la derivación, refuerza la 

conformidad. Ayuda a crear un estándar de normalidad. 

EXAMEN 

Técnica de control. Combina la vigilancia jerárquica y sanción 
normalizadora. Son observados, registrados y evaluados de 

manera sistemática y continua. Produce documentos que son 
utilizados para mantener registro de los individuos. 

Es un cuerpo que ha sido disciplinado y moldeado de tal 
manera que puede ser controlado, manipulado y utilizado 

eficientemente por las estructuras de poder. Foucault, 
visualiza  cómo las instituciones modernas, como las 

escuelas, los ejércitos, las fábricas y las prisiones, utilizan 
diversas técnicas disciplinarias para producir cuerpos 

dóciles.  Los individuos aprenden a auto-disciplinarse, vigilando 

y corrigiendo su propio comportamiento de acuerdo con las 

normas y expectativas inculcadas. 

 

 


